
FORMATO  RESUMEN EXTENDIDO / ABSTRACT 

EXPERIENCIAS PROFESIONALES EN PSICOLOGÍA 

Extensión máxima: 1.000 palabras, excluyendo título, autoría, afiliación, 
palabras clave y referencias. 

TÍTULO 

El título deberá expresar de manera clara y precisa la experiencia, intervención, 
programa, dispositivo o práctica profesional que se presenta. 

Se recomienda identificar el ámbito o contexto de la experiencia y evitar títulos 
excesivamente generales. 

AUTORÍA Y AFILIACIÓN INSTITUCIONAL 

Nombre y apellido de autoras/es. 
Afiliación institucional u organización de pertenencia. 
País. 
Correo electrónico de la persona autora de correspondencia. 

EJE TEMÁTICO DEL CONGRESO 

Indicar el eje temático principal al cual se adscribe la experiencia: 

• Lo científico y lo técnico: articulación entre conocimientos disciplinares, 
fundamentos científicos, herramientas técnicas y prácticas profesionales 
en Psicología. 

• Ética disciplinar y derechos humanos: desafíos éticos del ejercicio 
profesional, dignidad, autonomía, justicia, inclusión, no discriminación y 
protección de derechos. 

• Pertinencia cultural, compromiso y responsabilidad social: 
reconocimiento de la diversidad sociocultural, prácticas situadas, 
compromiso con personas y comunidades y responsabilidad social de la 
Psicología. 

Eje temático principal: ______________________________ 

Eje(s) transversal(es), si corresponde: ______________________________ 

CONTEXTO Y PROBLEMÁTICA ABORDADA 

Extensión sugerida: 150–200 palabras 

Describir el contexto institucional, comunitario, clínico, educacional, laboral, 
jurídico, social, deportivo u otro en el cual se desarrolla la experiencia profesional. 



Identificar claramente la problemática, necesidad, demanda o situación que dio 
origen a la intervención o práctica presentada. 

Caracterizar, cuando corresponda, a la población, comunidad, grupo, 
organización o territorio involucrado, incorporando únicamente la información 
necesaria para comprender la experiencia y resguardando la confidencialidad. 

Explicitar la relevancia de la problemática para el ejercicio profesional de la 
Psicología y su vinculación con uno o más de los ejes temáticos del Congreso. 

FUNDAMENTACIÓN DE LA EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Extensión sugerida: 120–150 palabras 

Presentar sintéticamente los fundamentos conceptuales, disciplinares, técnicos 
y/o normativos que orientaron la experiencia. 

Se deberá explicar por qué la estrategia, intervención o dispositivo profesional 
implementado resulta pertinente frente a la problemática identificada. 

Cuando corresponda, explicitar: 

• enfoques o modelos psicológicos de referencia; 

• evidencia científica que sustenta la práctica; 

• criterios técnicos profesionales; 

• principios éticos y deontológicos; 

• enfoque de derechos humanos; 

• consideraciones socioculturales y territoriales. 

La fundamentación deberá mostrar la articulación entre conocimiento 
psicológico y práctica profesional, sin requerir la construcción de un marco 
teórico propio de una investigación científica. 

PROPÓSITO U OBJETIVO DE LA EXPERIENCIA 

Extensión sugerida: 50–70 palabras 

Explicitar el propósito u objetivo principal de la experiencia profesional. 

Indicar qué se buscó abordar, transformar, fortalecer, prevenir, acompañar o 
desarrollar mediante la intervención o práctica profesional. 

El objetivo deberá ser coherente con la problemática identificada y con las 
acciones profesionales implementadas. 



DESCRIPCIÓN DE LA EXPERIENCIA, INTERVENCIÓN O PRÁCTICA 
PROFESIONAL 

Extensión sugerida: 250–300 palabras 

Describir de manera clara y organizada la experiencia profesional desarrollada. 

Incluir, según corresponda: 

• contexto y periodo de implementación; 

• personas, grupos, comunidades u organizaciones participantes; 

• características generales de las personas destinatarias; 

• etapas o fases de la experiencia; 

• acciones profesionales realizadas; 

• estrategias, técnicas o dispositivos utilizados; 

• rol de las/los profesionales de la Psicología; 

• participación de otros actores o disciplinas; 

• recursos utilizados; 

• mecanismos de seguimiento o evaluación de la experiencia. 

La descripción deberá permitir comprender qué se hizo, cómo se hizo y en qué 
contexto se desarrolló la experiencia. 

Cuando corresponda, señalar los resguardos éticos, de confidencialidad, 
consentimiento, protección de derechos y pertinencia cultural considerados 
durante la implementación. 

RESULTADOS, LOGROS O APRENDIZAJES DE LA EXPERIENCIA 

Extensión sugerida: 150–200 palabras 

Presentar los principales resultados, logros, cambios observados o aprendizajes 
derivados de la experiencia profesional. 

Estos podrán sustentarse en: 

• indicadores de seguimiento; 

• registros profesionales; 

• evaluaciones de proceso; 

• retroalimentación de participantes; 

• cambios observados en personas, grupos u organizaciones; 



• productos o dispositivos desarrollados; 

• aprendizajes del equipo profesional. 

Se deberá distinguir claramente entre resultados observados y expectativas o 
proyecciones futuras. 

ANÁLISIS CRÍTICO Y REFLEXIÓN PROFESIONAL 

Extensión sugerida: 150–200 palabras 

Analizar críticamente la experiencia desarrollada. 

Identificar: 

• principales fortalezas; 

• dificultades o tensiones encontradas; 

• decisiones profesionales relevantes; 

• limitaciones de la experiencia; 

• dilemas éticos, cuando corresponda; 

• aprendizajes profesionales; 

• aspectos que deberían modificarse o fortalecerse. 

Se valorará especialmente la capacidad de las/los autores para reflexionar sobre 
la práctica y no limitarse a una descripción de actividades. 

El análisis deberá considerar, según la naturaleza de la experiencia, la articulación 
entre conocimiento científico y herramientas técnicas, las responsabilidades 
éticas y de derechos humanos y la pertinencia cultural de la intervención. 

APORTES Y PROYECCIONES PARA EL EJERCICIO PROFESIONAL DE LA 
PSICOLOGÍA 

Extensión sugerida: 80–100 palabras 

Explicitar los principales aportes de la experiencia para el ejercicio profesional de 
la Psicología. 

Señalar posibles aprendizajes transferibles a otros equipos, instituciones, 
comunidades o contextos, considerando las particularidades socioculturales de 
cada realidad. 

Indicar brevemente las posibilidades de continuidad, fortalecimiento, adaptación 
o desarrollo futuro de la experiencia. 



Se valorarán especialmente las experiencias que contribuyan a una Psicología 
técnicamente fundamentada, éticamente responsable, respetuosa de los 
derechos humanos, culturalmente pertinente y socialmente comprometida. 

PALABRAS CLAVE 

Incluir entre 3 y 5 palabras clave, separadas por punto y coma. 

Palabras clave: __________________; __________________; __________________. 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Incluir únicamente las referencias fundamentales utilizadas para sustentar 
conceptual, técnica, ética o normativamente la experiencia profesional. 

Utilizar normas APA, 7.ª edición. 

Las referencias bibliográficas no se contabilizan dentro del máximo de 1.000 
palabras. 

 


